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Comemoração do Dia da Escola Superior de Tecnologia da Saúde de 
Lisboa - 13 de janeiro de 2025 

 

Exma. Senhora Presidente do Conselho de Representantes da Escola Superior 
de Tecnologia da Saúde de Lisboa, Professora Maria Hermínia Dias 

 

Exma. Senhora Presidente da ESTeSL, Professora Beatriz Fernandes 

 

Exma. Senhora Presidente do Conselho Científico, Professora Elisabete Carolino 

 

Exma. Senhora Presidente do Conselho Pedagógico, Professora Maria João 
Carapinha 

 

Exmo. Sr.ª Presidente da Associação de Estudantes da ESTeSL, Alexandrina 
Buimistru 

 

Exmos. Srs. Past Presidentes da ESTeSL, Prof.s Esaú Dinis, Manuel Correia, 
João Lobato e Anabela Graça 

 

Ilustre Convidado e Honra, Prof. André Peralta Santos, e demais convidados 

 

Estimados Estudantes, 

 

Caros Colegas, docentes e não docentes, 

 

Minhas Senhoras e Meus Senhores 

 

Saúdo a Escola Superior de Tecnologia da Saúde, na pessoa da sua Presidente 
– Prof.ª Beatriz Fernandes, pelo seu 44.º aniversário, 21 dos últimos no âmbito 
do Politécnico de Lisboa. 
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Esta minha saudação, na forma de reconhecimento, é extensível a todos 
aqueles, dirigentes, docentes, funcionários não docentes e ex-alunos, que, com 
o seu contributo, ajudaram a percorrer o caminho, por vezes muito difícil, mas 
que levou à reputação académica e profissional que esta Escola hoje detém na 
academia e na sociedade em geral. 

 

Aos atuais estudantes desejo as maiores felicidades para a conclusão das 
vossas formações, estando certo de que a aquisição de competências e 
comportamentos, realizada nesta Escola, fará de vós profissionais respeitados e 
cidadãos comprometidos com o futuro da saúde no nosso país. 

 

Saúde, que espero de qualidade e acessível a todos os nossos concidadãos. 
Pois, só assim, seremos capazes de melhorar a coesão social e territorial de 
modo a construir uma sociedade mais desenvolvida e justa. 

 

Ilustres Convidados 

 

Caros Colegas 

 

Estimados Estudantes 

 

Agora que podemos dar por concluída a formação pós-graduada da nova 
geração de docentes da ESTeSL, bem como a organização científica da Escola. 

 

Tenho para mim que, nas circunstâncias atuais, o crescimento, para cima, da 
Escola Superior de Tecnologia da Saúde deverá ser feito sobre a orientação de 
três vetores: A formação a investigação e a extensão académica. 

 

Sendo que a formação e a investigação são duas faces da mesma moeda. 

 

No que à formação diz respeito e reconhecendo o trabalho de reorganização 
das licenciaturas realizado no passado recente e a qualidade dos profissionais 
formados por esta escola com modelo atual (4anos+2anos), entendo que é 



 

COMEMORAÇÃO DO DIA DA ESCOLA SUPERIOR DE TECNOLOGIA DA SAÚDE DE LISBOA 
13 DE JANEIRO DE 2025 

necessário procurar a sustentabilidade da procura por parte dos novos 
candidatos à ESTeSL. 

 

Neste aspeto, parece-me que a Escola deve estudar formas de conciliar a 
duração global das formações, licenciatura + mestrado, com a duração das 
formações conferentes do grau de mestre na generalidade dos domínios de 
conhecimento. 

 

Este trabalho não pode ser dissociado da tendência atual da diminuição do 
número de horas de contacto nos cursos superiores (para cerca das 18h). Só 
assim poderemos ser competitivos com as formações conferentes de grau 
atualmente disponíveis na academia. 

 

As pós-graduações são, também, formações superiores curtas que a ESTeSL 
tem procurado desenvolver, por si só ou em parceria, e que merecem ter 
continuidade. 

 

Ilustres Convidados 

 

Caros Colegas 

 

Estimados Estudantes 

 

A produção de conhecimento novo é uma das funções das instituições de 
ensino superior. 

 

Neste domínio, devo realçar o trabalho que tem vindo a ser desenvolvido pelo 
Centro de Investigação em Saúde e Tecnologia (H&TRC), que muito tem 
contribuído para o prestígio, nacional e internacional, deste Escola e do IPL. 

 

Agradeço, em nome do IPL, ao coordenador do Centro, Prof. Miguel Brito, e a 
todos os docentes que ao integrarem o H&TRC tiveram consciência do seu 
dever e da importância do seu contributo para investigação realizada na Escola. 
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Como sabemos, decorreu recentemente a avaliação do H&TRC. O resultado 
desta avaliação determina a possibilidade da ESTeSL poder vir a oferecer, por 
si, formações de terceiro ciclo, doutoramentos, tornando-se uma das mais 
novas Unidades Orgânicas do IPL a oferecer, só por si, este nível de formação. 

 

Já que, atualmente, as escolas de artes e a Escola Superior de Comunicação 
Social, lecionam este grau superior em associação, respetivamente, com a 
Universidade de Lisboa e com o ISCTE. 

 

É, desta forma, que a investigação intramuros realimenta positivamente a 
formação superior oferecida pela instituição. Isto, sem descorar as colaborações 
internacionais neste domínio. 

 

Estou convicto, de que, a vontade de trabalhar, de construir e de servir, vão 
prevalecer sobre os pergaminhos da antiguidade ou de status quo. 

 

Caros Colegas 

 

Estimados Estudantes 

 

Minhas Senhoras e meus senhores 

 

Na área da extensão devo realçar o apoio que este Escola dá ao Serviço de 
Saúde Ocupacional do IPL; ao ensino à distância; ao Programa de Alimentação 
Saudável e Sustentável do IPL, PASS-IPL; e à realização de Workshops, bem 
como, de outras atividades abertas à sociedade. 

 

Porque é justo, quero realçar o contributo que os docentes desta Escola, Profª. 
Anabela Graça, Prof. Renato Sampaio e Prof.ª Rute Borrego, têm dado às 
atividades de extensão que referi e que muito prestigiam a nossa instituição. 

 

É a qualidade das ações desenvolvidas nos três domínios atrás referidos, que 
determinam o prestígio das instituições de ensino superior e a sua projeção no 
tempo e no espaço. 
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Saibamos nós honrar os que nos antecederam e dar, nos dias de hoje, mais 
alguns passos no sentido de um futuro coletivo melhor, com Trabalho, 
Competência, Exemplo, Ética e Rigor. 

 

Caros Colegas, 

 

Ilustres Convidados 

 

Caros Estudantes 

 

Quero, em nome do Politécnico de Lisboa, agradecer às instituições e empresas 
que patrocinaram os Prémios que hoje vão ser atribuídos os estudantes que se 
destacaram e concluíram os seus cursos na ESTeSL no passado ano letivo. 

 

Felicitar, também, todos os estudantes da ESTeSL que, nesta Escola, 
concluíram os seus cursos. Na expectativa que tenhamos contribuído para a 
formação de profissionais competentes e, simultaneamente, cidadãos 
responsáveis. 

 

Por fim, como sempre faço, exorto toda a comunidade académica, docentes, 
funcionários não docentes e alunos, a prosseguirem o trabalho de construção 
de uma instituição que seja um espaço de liberdade, uma referência de vida 
democrática, um exemplo de competência, de rigor, de trabalho e de justiça. 

 

Muito Obrigado, Disse, 

 

ESTeSL, 13 de Janeiro de 2025 

 

Elmano Margato 


